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お読みいただいてありがとうございました

「ひだまり通信2」は、相談が多い「しつけ」を中心にまとめました。
｡

読みながら、ドキッとなさった方もいらっしゃったのではないでしょうか。

わたしは、育児相談を受け始めて15年ほどになります。

最近、相談の中身が少しずつ変わってきました。非常に激しいかんしやくを起

こす、カツとなると止まらない、人を怖がるなど、幼児の「情緒面」の相談が

増えてきているのです。その多くのケースは、愛情不足でも、かかわり下手で

もなく、赤ちゃんの頃からの生活にありました。

実際には、子どもに問題が起きると、その原因を、母親のかかわり方のせい

にされてしまうことが多くあります。わたしは、これまで何度も「お母さんの

せいではないと思いますよ」と言い、生活を変えることで、子どもが変わる姿

を見てきました。

子どもは本来、意欲と思いやりにあふれています。子どもが本来の力を発揮

するために必要なものは、毎日の生活のなかにあります。

この冊子が、あなたと、あなたの子どもさんの役に立ちますように・・・。

灸

地域ぐるみの子育てをすすめるひだまりの会

高 山 肺 子



｢ひだまり通信2～ちょうどいいをさがそう」

発行平成20年5月10日

地域ぐるみの子背てをすすめる

ひだまりの会

執筆・編集商山獅子

http://www.geocities.jp/hidamarino_kai/

内容についての問い合わせは以下へ

pf6s-tkyni@asahi-net・or・jp

＊配布物に引用される場合は、冊子の引用でビ

明記下さい。

＊内容を一部改変しての'I姉仙はご遠職下さい。

冊子の引用であることを


